
                                                       AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA – Código 170628 
Sede – Escola Secundária Augusto Cabrita – Rua Maria Lamas – 2830-088 Barreiro 

Telefone 21 2059220 / Email: direcao@aeaugustocabrita.edu.pt 

 

 

Ano letivo 2025 / 2026                                     Departamento Pré-escolar                          Planificação do mês: junho 

 

Temas a desenvolver:  Santos Populares , Verão, Final do Ano Letivo           
  

 

 COMPETÊNCIAS A ADQUIRIR EXPERIÊNCIAS DE APRENDIZAGEM 

 
Área da Formação Pessoal e Social 

 

Valorizar os laços afetivos familiares; 
Contribuir para o funcionamento e aprendizagem 
do grupo com propostas, ideias, procura de solu-
ções, pespetivas e saberes com respeito pelos 
outros ; 
Cooperar ativamente no seu próprio processo de 
aprendizagem; 
Revelar espírito de colaboração, partilha e solida-
riedade; 
Conhecer e valorizar manifestações do patrimó-
nio natural e cultural, reconhecendo a necessida-
de  da sua preservação; 
Promover e facilitar a integração das crianças que 
transitam para o 1º ciclo. 

Realização de atividades em articulação com o 1º 
ciclo no âmbito dos vários projetos; 
Participação em atividades comuns às vária  salas 
de pré escolar do Agrupamento; 
Promover a participação ativa  dos encarregados de 
educação na dinâmica do jardim de infância. 
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Domínio da Educação Física 

Realizar percursos que integrem várias destrezas 
e coordenação; 

Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras , 
selecionando e realizando com intencionalidade e 
oportunidade as ações características desses jo-
gos 

Realização de jogos no interior e exterior. 
Exploração de equipamento de psicomotricidade. 
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Domínio da Educação Artística 
(artes visuais, jogo dramáti-
co/teatro, música e dança 

Utilizar de forma autónoma diferentes materiais 
e meios de expressão para recriar vivências indi-
viduais,temas ou histórias; 
Interagir com os outros em atividades de faz de 
conta ; 
Valorizar a música como fator de identidade soci-
al e cultural. 
  

Realização de desenho e pintura; 
Estampagem, recorte e colagem; 
Exploração de fantoches; 
Exploração de canções mimadas sobre os temas 
tratados. 
 

 
Domínio da Linguagem oral e 
abordagem à escrita 
 

Utilizar a linguagem oral para comunicar de for-
ma eficaz; 
Estimular a criança para a interpretação de poe-
sias e histórias; 
Explorar a leitura e a escrita com diferentes fun-
cionalidades; 
Explorar o carater lúdico da linguagem. 
 

Leitura e exploração de histórias relacionadas com 
os temas tratados. 
Projeto “Vai e vem”. ???? 
 
Registos escritos. 
 
Batimentos silábicos e exploração de rimas. 
 

 
Domínio da Matemática 
 
 

Desenvolver noções matemáticas; 
Resolver problemas simples recorrendo à conta-
gem e/ou à representação ; 
Evidenciar os atributos dos objetos utilizando 
linguagens ou representações  adequadas. 

Exploração de noções de medida (grande, médio, 
pequeno). 
Exploração de ordem crescente e decrescente. 
Reconhecer e xplicar padrões simples. 

 
 
 
 
 

 
 

Área de Conhecimento do Mundo 

Demonstrar curiosidade e interesse pelo mundo 
que a rodeia;   
Desenvolver aprendizagens e vivências diferen-
tes  ;
Sensibilização para a importância da reciclagem; 
Conhecer e valorizar as tradições. 
Desenvolver  uma atitude crítica perante as  tec-
nolgias que conhece e utiliza. 
 

 
 
Danças de roda, alusivas aos Santos populares; 
 
Participação na festa de final de ano-Arraial 
 
Utilização do computador: Exploração de jogos di-
dáticos e utilização da internet como meio de pes-

 quisas.
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As planificações mensais são elaboradas em conjunto pelas educadoras e depois adaptadas às características e necessidades de cada grupo. 
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