
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA
Escola Secundária Augusto Cabrita

Horário da turma:  10º J - Técnico de Desporto

Ano letivo: 2025 - 2026
Tempos Segunda Sala Terça Sala Quarta Sala Quinta Sala Sexta Sala

08:00 - 08:50

09:00 - 09:50

10:10 - 11:00

11:10 - 12:00

12:10 - 13:00

13:10 - 14:00

14:10 - 15:00

15:10 - 16:00

16:15 - 17:05

17:15 - 18:05

PSIC A.B07

AI A.B07

IGC A.B07

DColInd (T1) A.PAV-3

DespExpNat (T2) A.GDF

TIC A.F04

IDESP A.D07

PLNM A.BS03
PORT A.F06

DespExpNat (T1) A.PAV-4

ExercSaude (T2) A.PAV-3

AI A.F07

MAT A.F07

DespExpNat (T2) A.GDF

ExercSaude (T1) A.GDF

DColInd A.PAV-4

PSIC A.C06

IGC A.C06

EDF A.PAV-1

EMOV A.F07

IDESP A.F07

PLNM A.BS03

PORT A.F06

IGC A.DS01

DColInd (T2) A.PAV-3

ExercSaude (T1) A.FCBarr

MAT A.C02

DespExpNat (T1) A.C03

ExercSaude (T2) A.C02

PLNM A.BS03
PORT A.F06

MAT A.F06

EDF A.PAV-1

TIC A.F04

IDESP A.F07

EMOV A.F07

Entrada em vigor: 01, Setembro, 2025 Data de Validade: 31 de Agosto de 2026

A Diretora, 29/08/2025: ______________________________


