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Agrupamento de Escolas

Augusto Cabrita

DOMINIOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

ACGOES/ESTRATEGIAS

PERFIL DOS ALUNOS

e estudo

Competéncias de trabalho

e Organizar o local de estudo e

respetivos materiais;

e Organizar e utilizar os recursos
disponiveis: manual, caderno diario
e outros materiais de apoio;

o Cumprirtarefasnotempo
estipulado;

e Desenvolver progressivamente a
autoconfianga e persisténcia na
realizagdo das tarefas;

e Compreender a importancia da
organizacdo de planos para as
rotinas;

¢ Recorrerajogos e materiais
didaticos;

e Desenvolver a autonomia pessoal
durante a aquisi¢do e aplicacdo dos
conhecimentos;

» Mobilizar as TIC (caso se verifique).

¢ Criacdo de oportunidades para gestdo/ organizacgdo da
sala de aula e materiais;

¢ Organizac¢ao do espaco e do tempo dedicado ao estudo;

¢ Desenvolver métodos e habitos de estudo auténomo e

responsavel;

¢ Planeare estruturar trabalhos;

e Registarinformacdo relevante;

o Executar tarefas de revisdo e de monotorizacado.

¢ Linguagense
Textos;

e Informagdo e
Comunicagao;

e Raciocinio e
resolucdo de
problemas;

¢ Pensamento
critico e
pensamento
criativo;
Desenvolvime
nto pessoal e
autonomia;

¢ Sabercientificoe
tecnoldgico
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DOMINIOS APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) ACCOES/ESTRATEGIAS PERFILDOS
ALUNOS

Estudo orientado

e Consolidar as  aprendizagens
efetuadas nas diferentes
disciplinas realizando diferentes
tarefas de treino de conteldos
desenvolvidos nas aulas;

o Realizar sessdes de estudo
orientado nas diferentes areas;

¢ Treinar a memoria;

¢ Ouviratentamente as orientagoes;

e Aplicar e relacionar as
competéncias comunicacionais e
os conhecimentos adquiridos;

¢ Exprimirduvidas e procurar
solugdes.

e Planeartarefas que levem a melhoria da atencdo e da
concentragao;

e Apoiar os alunos com mais dificuldades, através de
trabalhos adequados a supera¢do das mesmas;

¢ Questionar;
e Contruir mapas concetuais;
o Realizar tarefas de natureza diversificada;
e Estimular e promover diferentes
estratégias do desenvolvimento do
calculo mental;
e Resolvertarefas que requeiramaaplicagdo de

conhecimentos jd aprendidos e apoiem novas
aprendizagens.

Informagao e
comunicag¢ao

¢ Utilizar diferentes formas
de comunicagao.

o Exercitar as competéncias dos alunos nos dominios:
leitura/escrita, matematica e estudo do meio;

e Debatere discutir diferentes temas.



mailto:direcao@aeaugustocabrita.pt

g REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA Agrupamento de Escolas
)

PORTUGUESA Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro ‘ Augusto Cabrita

EDUCACAD, CIENCIA Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt N

EINOVACAO EB1 Américo Marinho — EB1/J1 n26 Barreiro — EB1/J1 N25 Barreiro
Capacidade mobilizadora de ¢ Desenvolvera capacidade de auto e Descrever processosde pensamento usadosdurante a
avaliar e hétero avaliacdo; realizacdo de tarefas;

¢ Desenvolver o espirito critico e a e Analisar o trabalho realizado paraidentificar progressos,
capacidade de argumentacao. lacunas e dificuldades detetadas no processo de
aprendizagem.
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