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PROCESSO DE

c AREAS DE COMPETENCIA ORGANIZADOR ~ ~
G (PASEO) DOMINIO DESCRITORES DE DESEMPENHO OPERACIONALIZAGCAO DA AVALIACAO RECOLHA DE DESCEZ—SOEEES DO
INFORMACAO
CAPACIDADES Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas. Conhecedor/ sabedor/
MATEMATICAS Formular problemas a partir de uma situacdo dada, em contextos diversos|- Grelhas de culto/ informado
(matemdticos e ndo matematicos). Opsewa‘}ao (A,B,G,1,1J)
Reconhecer a corregdo, a diferenca e a eficacia de diferentes estratégias da resolucdo D'ret_a/ L
_ de um problema. monitorizagao Criativo
A—Linguagem e textos Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas. daasrendiza ens (A, C,D,))
2 B Inf . Extrair a informacgdo essencial de um problema. P g
= - (_)rmal(;ao € Estruturar a resolu¢do de problemas por etapas de menor complexidade de modo a Critico/Analitico
5| Comunicacio . .
S reduzir a dificuldade do problema. ~ (A,B,C,D,QG)
c - . . . - Questdes de
e C _ Raciocinio e Reconhecer ou identificar padrdes no processo de resolugdo de um problema. aula: Indagador/
© . . sae 1
5| Resolugéo de Problemas Descrever.a sua forma de pensar acercade ideias e processos matematicos, oralmente .
S e por escrito. _ Testes de Investigador
2| D — Pensamento Critico e Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada. Avaliacdo (C,D,F, H,1)
c:; Pensamento Criativo Ler e interpretar ideias. Sumativa.
5 Respeitador da
m H 7 - s 1
2| E—Relacionamento Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos, até 10 000, em diferenca/ do outro
2| Interpessoal NUMEROS contextos variados, usando uma diversidade de representacdes. (A, B, E, F, H)
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F — Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia

G — Bem-estar, Saude e
Ambiente

H — Sensibilidade Estética
e Artistica

| — Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade de milhar mais préxima,
de acordo com a adequacéo da situacéo.

Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.°, em contextos variados.

Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para compreender a grandeza dos
numeros.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 10 000 de diversas formas, usando
diversos recursos e representacoes.
Compreendere usar a regra para calcularo produto de um nimero por 10, 100 e 1000.

Compreendere automatizar os factos basicos da multiplicacdo (tabuadasdo 8,6, 9, e
7) e a sua relacdo com a divisao.

Reconhecer a fragdo como representacdo de uma relagédo parte-todo e de quociente,

sendo 0 todo uma unidade discreta, e explicar o significado do numerador e do

Sistematizador/
organizador
(Al BI CI |I J)

Questionador
(A, F, G,1,J)
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J — Consciéncia e
Dominio do Corpo

A — Linguagem e textos

B — Informacéo e
Comunicacéo

C — Raciocinio e
Resolucdo de Problemas

D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo

E — Relacionamento
Interpessoal

F — Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia

G — Bem-estar, Saude e
Ambiente

H — Sensibilidade Estética
e Artistica

| — Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico

J — Consciéncia e
Dominio do Corpo

ALGEBRA

DADOS

denominador em contexto da resolugdo de problemas.

Representar uma fracao de diversas formas.

Reconhecera equivaléncia entre diferentes fragfes que representem a metade, a quarta
parte e a terca parte.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas para
produzir o resultado de um céalculo.

Representar, de forma eficaz, as estratégias de célculo mental usadas, recorrendo a
representa¢des multiplas, nomeadamente a representacdo na reta numeérica e a
representacdo horizontal do célculo.

Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e registar os raciocinios
realizados, usando as representacdes simbolicas da matematica.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situa¢do em contexto.
Decidir qual a estratégia mais adequada para produzir o resultado de uma operagaoe
explicar as suas ideias.

Compreender e usar o algoritmo da adi¢cdo/subtragdo com nidmeros naturais até
quatro algarismos, relacionando-o com processos de calculo mental formal que
recorrem a decomposi¢do decimal.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando as
suas ideias.

Continuar uma sequénciade crescimento respeitando uma regra de formagdo dada ou
regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o termo.
Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipulaveis e outros recursos.
Formular e testar conjeturas relativas a regularidades nas sequéncias de multiplos de
ndmeros.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a multiplicagdo.
Comparar expressdes numéricas, usando a simbologia <, > e =, para exprimir o
resultado dessa comparagdo e explicar as suas ideias.

Interpretar e modelar situagées com variagdo de quantidades ou grandezas e resolver
problemas associados.

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver problemas.

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagcdo em relagdo a adigdo e
expressar em linguagem natural o seu significado.

Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de caule e folhas
incluindo fonte, titulo e legenda.

Analisar representagGes graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade.
Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos discretos.

Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados quantitativos discretos.

Conhecedor/ sabedor/

culto/ informado
(A,B,G,1,1J)

Criativo
(Al CI DI J)

Critico/Analitico
(A,B,CD,G)
Indagador/

Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A,B, E, F, H)
Sistematizador/
organizador
(A,B,GC,1,1J)

Questionador
(A, F, G, 1))




A — Linguagem e textos

B — Informacéo e
Comunicacéo

C — Raciocinio e
Resolucdo de Problemas

D — Pensamento Critico e
Pensamento Criativo

E — Relacionamento
Interpessoal

F — Desenvolvimento
Pessoal e Autonomia

G — Bem-estar, Saude e
Ambiente

H — Sensibilidade Estética
e Artistica

| — Saber Cientifico,
Técnico e Tecnoldgico

J — Consciéncia e
Dominio do Corpo

GEOMETRIA
MEDIDA

E

Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas,
representagGes graficas e medidas, salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

Retirar conclusGes, fundamentar decisdes e colocar novas questdes suscitadas pelas
conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais futuros estudos.

Conhecer fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso), usando as ideias de
“impossivel”, “possivel” e “certo.

Descrever posi¢Ges recorrendo a identificagdo de coordenadas, comunicando de
forma fluente.

Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes matematicas com a
realidade.

Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.

Formular e testarconjeturas que envolvam relagdes entre as faces, vértices e arestasde
prismas ou de piramides regulares.

Compreendero conceito de angulo e identificar &ngulos retos, rasos, agudos, obtusos e
giros.

Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexdo, a partir de eixos de
reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura.

Obter a imagem de uma figura plana simples e por rotagdo, com centro num ponto
exterior a figura, com amplitude de rota¢do de quartos de volta (90°) ou de meias-
\voltas (180°), no sentido horario ou anti-horario.

Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e distingui-los.
Formular e testarconjeturas que envolvam relagdes entre as faces, vértices e arestasde
prismas ou de piramides regulares.

Compreendero conceito de angulo e identificar &ngulos retos, rasos, agudos, obtusos e
giros.

Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexdo, a partir de eixos de
reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura.

Obter a imagem de uma figura plana simples e por rotagdo, com centro num ponto
exterior a figura, com amplitude de rota¢do de quartos de volta (90°) ou de meias-
\voltas (180°), no sentido horario ou anti-horario.

Reconhecer o quilémetro e o milimetro como unidades de medida convencionais e
medir comprimentos usando estas mesmas unidades.

Estimar a medida de comprimento usando unidades de medida convencionais e
explicar as razdes da sua estimativa.

Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades de medida
convencionais, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugéo.
Reconhecer figuras equivalentes.

Estimar a medida de &rea de uma figura plana.

Conhecedor/ sabedor/

culto/ informado
(A,B,G,1,1J)

Criativo
(Al CI DI J)

Critico/Analitico
(A,B,CD,G)
Indagador/

Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A,B, E, F, H)
Sistematizador/
organizador
(A,B,GC,1,1J)

Questionador
(A, F, G, 1))




Atitudes

As Atitudeg
deverao sef
avaliadas de|
forma
transversal nag
competéncias
Conhecimentos,
Resolucdo de
Problemas e

Comunicacao,
nao sendo
classificadas. A
sua avaliacao
terd sempre um
caraterformativg

Interpretare modelar situagdes que envolvam a area e resolver problemas associados,
comparando diferentes estratégias da resolucéo.

Compreender a que se refere a massa de um objeto e comparar e ordenar objetos
segundo a massa, em contextos diversos.

Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida convencionais (quilograma e
grama) e relaciona-las.

Reconhecer os valores de referéncia de massa (125¢, 250 g, 5009 e 1kg), estabelecer
relacdes entre eles.

Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de medida convencionais.

Resolver problemas que envolvam a massa, usando unidades de medida
convencionais.

Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em reldgios analdgicos e
digitais.

Relacionar horas, minutos e segundos.

Medir o tempo utilizando diferentes instrumentos.

Estimar o tempo de duracdo de acontecimentos e explicar as razdes da sua estimativa.
Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos.

Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos
custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para a aquisi¢do de bens e
distinguindo entre bens de primeira necessidade e bens supérfluos.

Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a importancia da poupanga.

- Cooperana realizagdo das tarefas propostas e modifica o seu desempenho
em funcdo da auto, da hetero e coavalia¢ao;
- Cumpre com os seus deveres, demonstrando ser responsavel (trabalhos de
casa, trabalhos auténomos, entre outros, material necessario, pontualidade);
- E soliddrio, interventivo, participativo e com capacidade de iniciativa;
- Demonstra respeito pelo outro com atitudes adequadas ao nivel etdrio e ao
ano que frequenta.

e formador.




Ponderagéo a atribuir a cada dominio no final da avaliacdo sumativa em cada periodo escolar

(de acordo com a informacao recolhida por cada docente na sua observacao direta)

Conhecimentos

Resolucdo de problemas

Comunicacéo

35%

35%

30%

Elaborado em 23/09/2026

Aprovado em 7/10/2026
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