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E INOVAGAO

PLANIFICAGAO ANUAL

ANO LETIVO 2026/2027

CURSOS ANO DISCIPLINA MANUAL
CIENTIFICO - HUMANISTICOS 102 INGLES MYSELFIE 10

O aluno do 102 ano de Inglés, LE | situa-se no nivel B1.1/B1.2 e devera ser capaz de: compreender as questées
principais, quando é usada uma linguagem clara e estandardizada e os assuntos séo do seu conhecimento (temas
abordados na escola, nos momentos de lazer, etc.); lidar com a maioria das situagées que lhe sdo familiares;
produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos correntes ou de interesse pessoal; descrever experiéncias e
eventos, sonhos, esperangas e ambigcées, bem como expor, de forma breve, razdes e justificacbes para uma opinitio
ou um projeto (Adaptado do QECRL, Escala Global, Nivel B1.1/B1.2: Utilizador Independente; Conselho da Europa).

Aprendizagens Essenciais:
Conhecimentos, Resolugido de Problemas, Comunicagao
(NiveLB1.1 / B1.2)

DoOMINIOS DE REFERENCIA

Ne DE AULAS
PREVISTAS

Recuperagdo das aprendizagens (no decorrer do ano letivo, integradas nas unidades tematicas)

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
MODULO 0 - “Somos nés” — Identificagdo pessoal, caracteristicas de personaliddade; a importancia
de ser positivo; redes sociais, filmes e musica.

Contetidos Gramaticais:
e Present and Past tenses.

MODULO 1 - “Os Jovens na Era Global: Os jovens de hoje e do futuro”- problemas dos
adolescentes; a importancia dos amigos; fazer escolhas importantes; formas de fazer a diferenca.

Contetuidos Gramaticais:
e modal verbs;
® Future forms: will, be going to;
® Clauses of purpose;
e Clauses of contrast.
12 Semestre
AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
MODULO 2 - “Os Media e a Comunicagdo Global: A Internet e a comunicagéo global” —a +/-49 aulas
comunicagdo e a ética; assuntos relacionados com a Internet e as redes sociais; cibercrimes;
desinformacdo.

Conteuidos Gramaticais:
® Passive;
® Passive with two objects.

COMPETENCIAS

Competéncia Comunicativa

- Compreensdo Oral e Compreensao Escrita;
- Interacdo Oral e Interagdo Escrita;

- Produgdo Oral e Produgdo escrita.

Competéncia Intercultural
- Reconhecer realidades interculturais distintas.

Competéncia Estratégica
- Comunicar eficazmente em contexto;
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Aprendizagens Essenciais:
Conhecimentos, Resolugio de Problemas, Comunicagao

. Ne DE AULAS
(NiveLB1.1 / B1.2)

» - PREVISTAS
DOMINIOS DE REFERENCIA

- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos;

- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar;

- Pensar criticamente;

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem.

Sugestdo: Extensive reading “The Wonder” e visionamento do filme

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS
MODULO 2 - “Os Media e a Comunicagdo Global: “O Mundo Tecnolégico” - inovacio tecnoldgica e
as mudangas sociais trazidas pela Internet e as redes sociais como meio de informagao.

Conteuidos Gramaticais:
® Zero, 1st, 2nd and 3rd conditional;
® Prepositional verbs;
e used to/ be and get used to;
® Reported Speech.

MODULO 3 - “Um Mundo de Muitas Linguas” - Aprendizagem de uma lingua num mundo global; a
importancia de se aprender uma segunda lingua; viajar, intercambios escolares; amigos pelo mundo.

22 Semestre

] o +/-48 aulas
Contetidos Gramaticais:

e Prefixes and Suffixes;

® Relative clauses;

o Adjectives ending in —ed and —ing;
e Gerund and to infinitive.

COMPETENCIAS

Competéncia Comunicativa

- Compreensao Oral e Compreensao Escrita;
- Interagdo Oral e Interagdo Escrita;

- Produgdo Oral e Produgdo escrita.

Competéncia Intercultural
- Reconhecer realidades interculturais distintas.

Competéncia Estratégica

- Comunicar eficazmente em contexto;

- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos;

- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar;

- Pensar criticamente;

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto;

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem.

Processos de Recolha de Informagdo: auto e heteroavaliagdo (portefdlios, didrios e grelhas de progressdo de
aprendizagem); diagndstica, formativa, sumativa

Reunido de Grupo Recrutamento 330, Inglés - 22 de setembro de 2026

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico, 07 de outubro de 2026
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