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O aluno do 92 ano de Inglés, LE | situa-se no nivel B1/B1.1 e devera ser capaz de: compreender as questdes principais quando é usada uma linguagem clara
e estandardizada e os assuntos sdo do seu conhecimento (temas abordados na escola e nos momentos de lazer, etc.); lidar com algumas situagées que lhe
sdo familiares; produzir um discurso simples e coerente sobre assuntos correntes ou de interesse pessoal;, descrever experiéncias e eventos, sonhos e
ambicées, bem como expor, de forma breve, justificagbdes para uma opinido ou um projeto (adaptado de QECRL, Escala Global, Nivel B1/B1.1: Utilizador
Independente; Conselho da Europa, 2001).

Documentos orientadores:

. Despacho n2 6478/2017, 16 de julho (Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatéria);

. Aprendizagens Essenciais / Articulagdo com o “Perfil dos Alunos” — agosto de 2018-09-10

.” Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas” — (QECRL), Conselho da Europa, 2001 _ Escala Global — Nivel B1- Utilizador independente.

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A- Linguagens e textos
B- Informacdo e comunicacdo
C- Raciocinio e resolucdo de problemas
D- Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia
G- Bem-estar, saude e ambiente
H- Sensibilidade estatica e artistica
I- Saber cientifico e tecnoldgico
J-  Consciéncia e dominio do corpo
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PLANIFICACAO ANUAL
INGLES LE | - CURSO DE EDUCAGAO E FORMAGAO TIPO 2

2026-2027
Curso - Hotelaria e Restauragdo - Empregado(a) de Restaurante/Bar

Aprendizagens Essenciais: Conhecimentos, Resolu¢ao de Problemas, Comunicagao e Atitudes

AcOes estratégicas de ensino
orientadas para o Perfil dos Alunos

PERFIL DO ALUNO

Dominio: AREAS TEMATICAS

1.2 Periodo — 38 aulas para o M4

MODULO 4: A vida profissional

Conteudos tematicos

¢ Profissdes e locais de trabalho

¢ Oportunidades e escolhas profissionais
¢ CondigOes e ambiente de trabalho

Conteudos linguisticos
e Countable/ uncountable nouns
» Degrees of adjectives:
- Comparative; superlative; irregular adjectives
* Revisdo de tempos verbais
- Present simple;
- Present continuous;
- Present simple vs present continuos

Dominio: COMPETENCIA COMUNICATIVA
O aluno deve ser capaz de:

Compreensao oral

Compreender varios tipos de discurso e seguir
linhas de argumentacdo dentro das areas
tematicas apresentadas, integrando a sua
experiéncia e mobilizando conhecimentos
adquiridos em outras disciplinas; interpretar
atitudes, emogdes, pontos de vista e intengdes
do(a) autor(a) e informagdo explicita e implicita
em diversos tipos de texto.

Compreensdo escrita

Ler, compreender e identificar diversos tipos de
texto; interpretar informagdo explicita e
implicita em diversos tipos de texto, pontos de
vista e intengGes do(a) autor(a).

Interagao oral

Serdo implementadas a¢oes estratégicas
que promovam:

- acriatividade e desenvolvam o
pensamento critico e analitico;

- Envolvam/ induzam:

. tarefas de pesquisa;

. procura e aprofundamento de informacao;

. recolha de dados e opinides para analise
de tematicas;

. aceitacdo ou argumentacdo de pontos de
vista diferentes;

o Comunicador

e Conhecedor / Sabedor/ Culto /
Informado

e Sistematizador

e Analitico

o Critico

e Questionador

® Participativo / Colaborador
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12 (final) e 2.2 Periodos — 38 aulas para o M5

MODULO 5: Comunicag3o e sociedade
Conteudos tematicos

* Transportes e vias de comunicagdo

¢ A comunicagdo interpessoal

¢ Os media

Conteudos linguisticos
® Past Simple
- Regular and Irregular verbs
® Present Perfect
® Adverbs
* Prepositions of time (at, in, on)

22 (final) e 3.2 Periodos — 38 aulas para o M6
MODULO 6: O Ambiente e o Consumo

Conteudos tematicos

* Gestdo de recursos naturais

¢ Fontes de energia ndo renovaveis
¢ Habitos de consumo

Conteudos linguisticos

¢ Uso do genitivo

e Future with will

e Future with be going to

¢ Conditional sentences:
-Type 1land 2

e Linking words

Interagir com eficdcia, participando em
discussoes, defendendo pontos de vista;
interagir, pedindo clarificacdo, reformulagao
e/ou repeticdo; usar formas alternativas de
expressdo e compreensdo, recorrendo a
reformulacdo do enunciado para o tornar mais
compreensivel.

Interagao escrita

Responder a um chat e carta, de modo
estruturado, atendendo a sua fungdo e
destinatario, dentro das areas tematicas,
integrando a sua experiéncia e mobilizando
conhecimentos adquiridos em outras
disciplinas.

Produgao oral

Exprimir-se de forma clara sobre as dreas
tematicas apresentadas; produzir enunciados
para descrever, narrar e expor informagdes e
pontos de vista.

Produgdo escrita

Planificar e produzir, de forma articulada,
enunciados para descrever, narrar e expor
informac0es e pontos de vista; elaborar textos
claros e variados, de modo estruturado,
atendendo a sua fungdo e destinatario.

COMPETENCIA INTERCULTURAL

O aluno deve ser capaz de:

® Reconhecer realidades interculturais
distintas;

e Conhecer o seu meio e a sua identidade;

® Falar sobre realidades do seu meio cultural
por oposi¢do a outras culturas.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

. respeito por diferencas de caracteristicas,
crengas ou opinides;

. confronto de ideias e perspetivas distintas;

. criagdo de solugdes estéticas criativase
pessoais;

. colaboragdo com outros;

- Desenvolver tarefas de sintese,
planificacdo, revisdo e monitorizagdo;

- Promover o estudo auténomo, a
autoavalia¢do e a heteroavaliagdo.

o Autonomo

® Responsavel

e Organizador

® Investigador

® Respeitador da diferenca/do
outro

® Autoavaliador/ Autorregulador
das aprendizagens adquiridas.
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O aluno deve ser capaz de:
e Comunicar eficazmente em contexto:

e Utilizar vocabulario e expressdes idiomaticas
correntes e estruturas frasicas diversas;

e Colaborar em pares, em grupos e em equipa;

® Interagir com o outro aceitando feedback
construtivo para atingir objetivos;

e Reformular o desempenho oral e escrito de
acordo com a avaliagdo obtida.

TOTAL AULAS:

1.2 ANO - 117 aulas de 50 minutos

2.2 ANO - 114 aulas de 50 minutos

TOTAL HORAS do Curso: 192h (231 aulas)

Processos de Recolha de Informagao: auto e heteroavaliagdo (portefélios, didrios e grelhas de progressao de aprendizagem); diagndstica, formativa, sumativa

Reunido de Grupo Recrutamento 330, Inglés - 22 de setembro de 2026
Aprovado em reuniao de Conselho Pedagégico, 07 de outubro de 2026
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- Cada modulo tem 36h sendo que, ao CEF tipo 2, correspondem os modulos 1,2,3,4,5,6 - 216 horas

5. Elenco Modular

| Duragao de
| Namero Designacéo | referéncia
| (horas)

"1 OMundoPessoal e Quotidano 36
2 Vivénciase Convivéncias 36
3 |PadesdeVila 3
[ w;mm]cdmunicagéo er Soéiedadé - | | l 36 |
lS;A Vida Profissional | 36
' 6 OAmbeneeoConsumo T
7 OMundoTecmogco 3
8  OslovensnaEraGlobal | B 36

9 OMundodeTrabaho 3
""" 10 LinguaseCidadaia 3

Fonte: Referencial de Aprendizagens Essenciais de Inglés (Direc¢do-Geral de Formagéo Vocacional - 2005)
- Cada 36h equivalem a 2160 minutos.
- 2160 minutos correspondem a 43,2 aulas de 50 minutos.

- M1 + M2 + M3 = 6480 minutos = 130 aulas (129,6 aulas) = 108 horas
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