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CLCP Aulas de 50
Aprendizagens Essenciais: (éreas de c . :
competéncias onteUdOS minutos
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES do Perfil do previstas
Aluno)
Competéncia comunicativa
1.° semestre
0” Compre’enséo .ortal Conhecedor/ | . 14 setembro
Identificar um numero limitado de palavras e de frases | sabedor/culto/ | Etape 0 — Zoom sur la France | ;25 janeiro
simples em instrugdes, mensagens e textos simples e X‘fgrg‘aedfj A importancia da lingua
curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes, B francesa
publica¢des digitais, entre outros), desde que o discurso | comunicador:
X . : ) A Franca
seja muito claro, pausado, cuidadosamente articulado e | AB,DEH,IJ O
. . NS o g O Francés a nossa volta
relativo a identificagdo e caracterizagdo pessoais, , _
habitos e necessidades do quotidiano Questionador: T A
It Q! - A,B,D.EF,G,I,J (Turma A)
¢ Compreensao escrita £ 1— Moi et I 48
Identificar palavras e frases simples em instrugdes, Acr‘tli,?_O/. tape 1 - °'~et es autres
mensagens e textos ilustrados curtos (instrugdes, ABng'E')CE'H A apresentagao (Turma B)
mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,| =~ A caracterizagao 49
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda Criativo:
desenhada, publicagdes digitais, entre outros), relativos | AC.D.EHJ (Turma C)
a ident_ificagéo e caracterizacdo pessoais, habitos e Indagador / Etape 2 — Moi en famille 48
necessidades do quotidiano. investigador: A familia
A,C,D,E,FH,l e
¢ Interagio oral o A habitaggo
. . - - . Participativo /
Interagir em situagdes do quotidiano com preparagao colaborador:
prévia, apoiando-se no discurso do interlocutor, com B,C,D,EF

pronuncia geralmente compreensivel e repertorio muito
limitado, expressbes, frases simples e estruturas
gramaticais muito elementares para:
- estabelecer contactos sociais
desculpas e agradecimentos);
- pedir ou dar informagbes (dados pessoais, habitos,
gostos e preferéncias, lugares, servicos, factos e
projetos).

¢ Interagao escrita

Completar formularios com os dados adequados e
escrever mensagens simples e curtas (30-40 palavras),
respeitando as convengdes textuais e sociolinguisticas
das mensagens.

Utilizar expressdes e frases muito simples com
estruturas gramaticais muito elementares para:

- pedir e dar informacgdbes breves;

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e outras
celebragdes), aceitar ou recusar convites.

(cumprimentos,

¢ Producao oral
Exprimir-se, de forma muito simples, pronunciando de
forma geralmente compreensivel e apoiando-se num
texto memorizado com um repertério muito limitado de

Sistematizador /
organizador:
AB,CEF,IJ

Etape 3 — Moi au quotidien
A rotina
A higiene e a saude

Etape 4 — Moi a I’école
A escola
As atividades extraescolares

Etape 5 — Moi en vacances
As férias

2.° semestre

1 fevereiro
/11 junho

(Turma A)
54

(Turma B)
54

(Turma C)
54
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ACPA
Aprendizagens Essenciais: (éreas de . LS
competéncias Conteudos minutos
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES do Perfil do previstas
Aluno)
palavras, expressdes isoladas e frases curtas para:
- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos,
gostos, preferéncias, projetos, servigos, lugares e
factos.
¢ Producéao escrita
Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito curtos,
em suportes variados, utilizando expressoes, frases e
estruturas gramaticais muito elementares para:
- se apresentar;
- apresentar e descrever outras pessoas, habitos,
gostos, preferéncias, projetos, servigos, lugares e
factos.
Competéncia Intercultural _
Y - Respeitador do
Reconhecer elementos constitutivos da sua propria outro e da
cultura e da(s) cultura(s) da lingua estrangeira no seu diferenca:
meio envolvente e nas praticas de comunicagao da vida AB,CFJ
quotidiana.
Competéncia Estratégica R .
- " . esponsavel e
Demonstrar uma atitude positiva e confiante na auténomo:
aprendizagem da lingua estrangeira. C,D.EF,G,J
Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento
de comunicagao dentro da aula, nomeadamente para
solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com
colegas na realizacdo de tarefas e na resolugéo de
problemas.
Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna
e noutras linguas, a sua experiéncia pessoal, indicios
contextuais e semelhangas lexicais e gramaticais para
fazer previsbes de sentido e comunicar de forma
simples, recorrendo, quando necessario, a idiomas
conhecidos, gestos, mimica e/ou desenhos.
Data: 8 de setembro de 2026
As professoras responsaveis: Isabel Gomes (7.°A) e Fernanda Delgado (7.° B e 7.° C)
A representante de Francés: Josette Oliveira
ACPA
A) Linguagens e textos F) Desenvolvimento pessoal e autonomia
B) Informagédo e comunicacao G) Bem-estar, saude e ambiente
Cc) Raciocinio e resolugéo de problemas H) Sensibilidade estética e artistica
D) Pensamento critico e pensamento criativo 1)  Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
E) Relacionamento interpessoal J) Consciéncia e dominio do corpo
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