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1.º SEMESTRE 
 

SEMESTRE TEMA SUBTEMA DOMÍNIOS Nº DE AULAS Nº DE AULAS POR 
SUBTEMA 

1º 

 

 

TEMA INICIAL 

 

 

 

 

 

 

 

TEMA I -A 

POPULAÇÃO, 

UTILIZADORA DE 
RECURSOS E 

ORGANIZADORA DE 

ESPAÇOS 

 

 

 

 

TEMA 2- OS 

RECURSOS 

NATURAIS DE QUE 

A POPULAÇÂO 

DISPÕE USOS; 

LIMITES E 
POTENCIALIDADE 

 

A constituição do território nacional 

 
- A constituição de Portugal 

- A posição geográfica de Portugal 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

A população: evolução e diferenças regionais 

 

 

A distribuição da população Portuguesa 

 

 

 

 

 

 

Os recursos do subsolo 

 

 

 

CONHECIMENTOS: 

Analisar questões geograficamente relevantes do 

espaço português 

. 

CAPACIDADES: Problematizar e debater as 

inter-relações entre fenómenos e espaços 

geográficos. 

 

 

ATITUDES: Comunicar e participar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

96 

 

16 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

22 

 

28 
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2.º SEMESTRE 
 

SEMESTRE TEMA SUBTEMA DOMÍNIOS Nº DE AULAS Nº DE AULAS POR 

SUBTEMA 

 

 

2º 

TEMA 2- OS 

RECURSOS 

NATURAIS DE QUE 

A POPULAÇÂO 

DISPÕE USOS; 

LIMITES E 

POTENCIALIDADE 

 

A Radiação solar 

 

Recursos hídricos 

 

Recursos maritimos 

 

CONHECIMENTOS: 

Analisar questões geograficamente relevantes do espaço 

português 

. 

CAPACIDADES: Problematizar e debater as inter-relações 

entre fenómenos e espaços geográficos. 

 

 

ATITUDES: Comunicar e participar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

114 

 

40 

 

 

40 

 

 

34 
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