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PLANIFICAÇÃO ANUAL 2026-2027 

GRUPO DE 

RECRUTAMENTO 
NÍVEL DE ENSINO CURSO ANO DISCIPLINA 

520 BÁSICO ---------------------------- 7º CIÊNCIAS NATURAIS 

 

SEMESTRE 
CONTEÚDOS/ORGANIZAÇÃO 

(De acordo com as Aprendizagens Essenciais) 

Nº DE 

AULAS 

PREVISTAS 
 

1º Semestre 

(39 aulas) 

 
 

  A contabilização das aulas previstas inclui Aprendizagens Essenciais 
 Transversais (AET) e Aprendizagens Essenciais Elencadas Por 
 Domínio (AED) 

Apresentação 
 

  

TEMA I: TERRA EM TRANSFORMAÇÃO 

 
Subtema: Dinâmica externa da Terra 

 

1 Paisagens, rochas e minerais 

2 Agentes de geodinâmica externa, modelação das 

paisagens e rochas sedimentares 

 
Subtema: Estrutura e dinâmica interna da Terra 
 

3 Teoria da Deriva Continental 
 

4 Fundos oceânicos e tectónica de placas 
 

5 Deformação das rochas 

 
 
Momentos formais de avaliação: 
 

Avaliação escrita (preparação dos testes, aplicação e correção) 
Avaliação prática/experimental (aplicação, execução e discussão) e em 
Comunicação Científica (apresentação e discussão de trabalhos de 
pesquisa) 

Autoavaliação e heteroavaliação 
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SEMESTRE 
CONTEÚDOS/ORGANIZAÇÃO 

(De acordo com as Aprendizagens Essenciais) 

Nº DE 

AULAS 

PREVISTAS 
 

2º Semestre 

(40 aulas) 

 
 

  A contabilização das aulas previstas inclui Aprendizagens Essenciais 
 Transversais (AET) e Aprendizagens Essenciais Elencadas Por 
 Domínio (AED) 

 

Subtema: Consequências da dinâmica interna da Terra 
 

6 Atividade vulcânica 
 

7 Rochas magmáticas e rochas metamórficas 
 

8 Formação, transformação e exploração das rochas 

 
9 Atividade sísmica 

 
10 Estrutura interna da Terra 

 
 
Subtema: A Terra conta a sua História 
 

11 Testemunhos da História da Terra 
 

 
Subtema: Ciência geológica e sustentabilidade da vida na 
Terra 
 

12 Geologia e Sustentabilidade 
 

 
 
 
Momentos formais de avaliação: 
 

Avaliação escrita (preparação dos testes, aplicação e correção) 
Avaliação prática/experimental (aplicação, execução e discussão) e em 
Comunicação Científica (apresentação e discussão de trabalhos de 
pesquisa) 

Autoavaliação e heteroavaliação 
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Documento elaborado/revisto em Reunião de Grupo de 
Recrutamento 520 - Biologia e Geologia, de 8 de setembro de 
2026 e aprovado em Reunião de Conselho Pedagógico, de 7 de 
outubro de 2026. 

 

Data: setembro de 2026 

Os professores responsáveis: Maria João Almeida e Sónia Muñoz 

A Representante do Grupo de Recrutamento: Filomena Barroqueiro 
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