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1.° Semestre

Agrupamento de Escolas

Augusto Cabrita

MES

TAREFA DOMINIO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AcgOes estratégicas

PERFIL DO
ALUNO

Descritores

SETEMBRO

Regresso a escola:
Experimentacdo e Criagdo

desenho, pintura e recorte de uma peca de puzzle

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situacoes.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,

mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- a selecdo de técnicas e materiais, ajustando-os aintencdo expressiva
das suas representacgdes;

- a utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e
de trabalho;

- o desenvolvimento de processos de analise e de sintese, através de
atividades de comparacdo de imagens e de objetos.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- cooperar com os seus pares na partilha de saberes para a superac¢ao
conjunta de dificuldades nas diversas atividades, nos contextos de sala
de aula

- respeitar os compromissos essenciais a realizacdo de atividades
necessarias asua progressao individual e a do grupo, disponibilizando-
se para apoiar 0s seus pares.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no
sentido de:

- mobilizar saberes e processos, atravésdos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relacdes entre aquilo que se sabe, o
que se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Sistematizador
/ Organizador
(A,B,C1,J)

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A,C,D,)J)
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Musica/Artes Visuais
PERFIL DO
L, , ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AcgOes estratégicas

Descritores

SETEMBRO

Cantara cang¢ao «o outono»

Criacdo de um desenho

Experimentacdo e Criacdo

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producdes plasticas.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:

- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizacdo de
tarefas;
- apresentarsolugdes para a melhoria ou aprofundamento das ages;
- interagir com o professor e colegas naprocura do éxito pessoal e de
grupo.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do alunono
sentido de:

- mobilizar saberes e processos, atravésdos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes atribui novos significados;

- promoverdinamicas que exijam relagées entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Participativo /
Colaborador
(B,C,D, EF);

Criativo
(A,C,D,J)
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AgOes estratégicas

Descritores

OUTUBRO
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Promover estratégias que envolvam acriatividade do aluno no
sentido de:

- mobilizar saberes e processos, atravésdos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes atribui novos significados;
- promover dindmicas que exijam relacdes entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- reinventar solug¢bes paraacriacdo de novasimagens, relacionando
conceitos, materiais, meios e técnicas;
- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias
plasticas.

Criativo
(A,C,D,)J)

Indagador /
Investigador
(C,D,F,H,1)
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PERFIL DO
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- aprecia¢des fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.
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Artes Visuais
PERFIL DO
" . ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
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seus pares.
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Experimentacao e Criagao

Promover estratégias que envolvam a criatividade do alunono
sentido de:

- mobilizar saberes e processos, atravésdos quais perceciona,
seleciona, organiza os dados e lhes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relacdes entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

. Apreciar as diferentes manifestag¢des artisticas e
outras realidades visuais.

Captara expressividade contida nalinguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

Experimentar possibilidades expressivas dos
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a
discussao e argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- apreciacbes fundamentadasem relacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- reinventar solugdes paraacriagdo de novasimagens, relacionando
conceitos, materiais, meios e técnicas;

- descobrir progressivamente aintencionalidade das suas experiéncias
plasticas.

Criativo
(A,C,D,)J)

Critico /
Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F,H, 1)
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AcoOes estratégicas

Descritores

NOVEMBRO

Recriar a coreografia da musica «Vamos dizer ola»

Experimentacao e Criacao

Interpretagao e Comunicagao

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagéo,
velocidade, duragédo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrées ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cancdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Promover estratégias que envolvam acriatividade do aluno no sentido
de:
- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e lhes atribui novos significados;
- promover dindmicas que exijam relages entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar opg¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizacdao de

tarefas;

- apresentar solu¢des para a melhoria ou aprofundamento das agées;
- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de

grupo.

Promover estratégias que induzam:

- a construcdo de consensos como forma de aprendizagem em comum;
- 0s comportamentos preventivos da seguranga propria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotoresda preservac¢do do patriménio, dos
recursos materiais e do ambiente.

Criativo
(A,C,D,J)

Participativo/
Colaborador
(B,C,D, EF)

Cuidadordesi
e do outro
(B,E, F,G)
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AcgOes estratégicas

Descritores

DEZEMBRO

Natal:
pintar, recortar, construir um puzzle

Experimentagao e Criagao

. Integrar a linguagem das artes visuais, assim como
varias técnicas de nas suas experimentacoes: fisicas
e/ou digitais.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a
intencdo expressiva das suas producdes plasticas.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo em:

- aprecia¢des fundamentadasem relacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
- descobrir progressivamente aintencionalidade das suas experiéncias
plasticas.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os aintengdo expressiva
das suas representacgoes;

- a utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e
de trabalho;

- o desenvolvimento de processos de andlise e de sintese, através de
atividades de comparacdo de imagens e de objetos.

Critico /
Analitico
(AI BI CI DI G)

Indagador /
Investigador
(C,D,F,H,1)

Sistematizador
/ Organizador
(A, B,C1,1J)
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Artes Visuais

Agrupamento de Escolas

Augusto Cabrita

TAREFA

DOMINIO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AcgOes estratégicas

PERFIL DO
ALUNO

Descritores

DEZEMBRO

Pintura e construcdo de um postal de Natal

Apropriacdo e Reflexao
Interpreta¢do e Comunica¢ao
Experimentacao e Criacao

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais.

Captara expressividade contida nalinguagem das
imagens e/ou outras narrativas visuais.

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Promover estratégias que envolvam acriatividade do aluno nosentido
de:
- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e lhes atribui novos significados;
- promover dinamicas que exijam relagées entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

- a selegdo de técnicas e materiais, ajustando-os aintengdo expressiva
das suas representagoes;

- a utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e
de trabalho;

- o desenvolvimento de processos de analise e de sintese, através de
atividades de comparagao de imagens e de objetos.

Criativo
(A,C,D,J)

Sistematizador
/ Organizador
(A,B,C 1)
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professor, ideias suas ou dos colegas com Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:

Participativo/
Colaborador
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PERFIL DO
o . ALUNO
MES TAREFA DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgoOes estratégicas Descritores
Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de Promover estratégias que envolvam acriatividade do aluno nosentido | Criativo
outros, cangdes com caracteristicas musicais e de: (A,CD,)J)
culturais diversificadas. demonstrando - mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
’ . . . . o
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diferentes formas espaciais e/ou estruturas - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de

ritmicas, evidenciando capacidade de exploragdoe| tarefas;

de composicdo. - apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das a¢des;
- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de
grupo.

(B,C,D,EF)
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AcgOes estratégicas Descritores

JANEIRO

Cantar a cangdo «Cai a neve»

Acompanhar o ritmo cominstrumentos musicais

Experimentacdo e Criagdo

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, can¢des com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Tocar, a solo e em grupo, as suas proprias pecas
musicais ou de outros, utilizando instrumentos
musicais, convencionais e nao convencionais, de
altura definida e indefinida.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizacao de
tarefas;
- apresentar solu¢des para a melhoria ou aprofundamento das a¢oes;
- interagir com o professor e colegas naprocura do éxito pessoal e de
grupo.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
-aimaginacdo de solugdes diversificadas para a criacdo de novos
ambientes sonoros/musicais;

- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
prépria producdo musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestacdo dasua opinido em relacdo aos seus trabalhos e aos dos
pares;

- 0 cruzamento de diferentes dreas do saber.

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A,C,D,J)

11
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% REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA Agrupaments de Escolas
- fri i i i | N Augusto Cabrita
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro 9
EDUCAGAO, CIENCIA . ) v
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
2.°Semestre
Artes Visuais
PERFIL DO
" p ALUNO
MES| TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgoOes estratégicas Descritores
Compreenderaintencionalidade dos simbolos e Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido | Criativo
dos sistemas de comunicacdo visual. de: (A,C,D,J)
- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
Captara expressividade contidanalinguagem das | organiza os dados e lhes atribui novos significados;
© 2 imagens. - promover dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o
S o2 15 gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
2] © . . 7 g . e . . .
8 £ g Transformar os conhecimentos adquiridos em - incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
e < E o novos modos de apreciacio do mundo, através da diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
— ’
w | > O o ~ . . ideias.
e | v G comparagdo de imagens e/ou objetos. ideias
© ©
> o z% E
s (ST . . . .
s £ E Manifestar capacidades expressivas e criativas nas L. e foe
= o 5 N o } ) Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
2 2 o suas produgdes plasticas, evidenciando os . -
S 2 & . dauirid do aluno, incidindo em: Critico /
= conhecimentos adquiridos. . . . . A -
q - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a Analitico

discussdo e argumentagdo dos seus pontos de vista e os dos outros;
- apreciacdes fundamentadas em relacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

(A,B,CD,G)

12
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro

| 4
v

Agrupamento de Escolas

Augusto Cabrita

discussdo e argumentacgdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

(A,B,CD,G)

£ INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
2 ‘ ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgoOes estratégicas Descritores
Experimentar possibilidades expressivas dos e das | Promover estratégias que envolvam a criatividade do alunono sentido | Criativo
diferentes técnicas, adequando o seu uso a de: (A,C,D,J)
diferentes contextos e situacdes - mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e lhes atribui novos significados;
Escolher técnicas e materiais de acordo com a - promover dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o
intencdo expressiva das suas produgdes plasticas. | Y€ S€ PENSA € 05 dlferentes. UnIversos do conhecimento; o
- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | diversas possibilidades, considerar opcdes alternativas e gerar novas
©] . .
(0 . . . .
_ & suas producdes plasticas, evidenciando os ideias
© o
o . € 9 conhecimentos adquiridos.
= o
— © 7 . 7. rae
oblz o 2 ) Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
Lle oy Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, . g -
>3 < £ bilizando dif P do aluno, incidindo em: Critico /
o} @ mobilizando diferentes critérios de argumentacao. , . . . A -
- é £ & ¢ - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a Analitico
—
S
>
[WN]

- apreciacdes fundamentadas emrelacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Promover estratégias que requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da importancia do patriménio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores indispensdveis para uma maior
capacidade de participacdo e intervenc¢ao nas dinamicas sociais e culturais.

Respeitador
da diferenca
/ do outro

(A, B, E,F,H)

13
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro

| 4
v

Agrupamento de Escolas

Augusto Cabrita

E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
. p ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Compreenderaintencionalidade dos simbolos e Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido | Criativo
dos sistemas de comunicacdo visual. de: (A,C,D,))
- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
Transformar os conhecimentos adquiridos em organiza os dados e lhes atribui novos significados;
S novos modos de apreciacdo do mundo, através da| - Promover dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o
E o) . i i . . . .
S 1§ e comparacio de imagens e/ou objetos. q.ue se Pensa <Ia 95 d|ferentes_L.m|ver§os do conhecimento; _ .
o S v - incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
o oy - . oL el . ~ .
. 5 . L .
o |8 g § > Integrara linguagem das artes visuais, assim como fiijlvgrsas possibilidades, considerar opg¢Ges alternativas e gerar novas
g1s 8 o 2 varias técnicas de expressdo nas suas Iaelas.
|3 o g o) experimentacdes: fisicas e/ou digitais
=52 |85 ¢ oes gitals
0 3 8 E ) . , o Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
o 5 O Manifestar capacidades expressivas e criativas nas . -
jE g o ducBes olisti denciand do aluno, incidindo em: Critico /
c = suas produgdes plasticas, evidenciando os . . . . A -
b £ P ) ¢ P o - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a Analitico
g conhecimentos adquiridos. (A, B, C,D,G)
? 7’ ’ 7

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

discussdo e argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;
- apreciacdes fundamentadas emrelacdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

14
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA

EINOVACAO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA

Agrupamento de Escolas

Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro %. Augusto Cabrita

Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro

Artes Visuais / Expressdao dramatica / Teatro

PERFIL DO
MES TAREFA DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE) ——
AcgOes estratégicas Descritores
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido | Criativo
suas producdes plasticas, evidenciando os de: (A,C,D,J)

MARCO

Construcdo de um fantoche;

Dramatizagdo de uma historia.

Experimentacdo e Criagdo

conhecimentos adquiridos.

Construir personagens.

- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e lhe atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relagées entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentesprocessos paraimaginar
diferentes possibilidades;

-considerar op¢oes alternativas e gerar novas ideias.

15
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REPUBLICA

Agrupamento de Escolas

PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k -

Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro AUQUStO Cabrlta
EDUCACAO, CIENCIA e ) N
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt

EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Musica / Artes Visuais
TAREFA PERFIL DO ALUNO
MES DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AgOes estratégicas

Descritores

MARCO

Cantar a can¢do «Chegou a primavera»;

Criagdo de um desenho que ilustre o poema.

d0 e criagao

Experimentag

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoriaou de  |Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
outros, cancdes com caracteristicas musicais e - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de
tarefas;

- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das agées;
- interagir com o professor e colegas naprocura do éxito pessoale de

grupo.

culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada)

o Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
de forma a conhecer as potencialidades da voz

-aimaginacdo de solugdes diversificadas para a criagdo de novos
ambientes sonoros/musicais;
- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua

como instrumento musical.

Escolher técnicas e materiais de acordo com a prépria producio musical e 3 do meio que o rodeia;
intencdo expressiva das suas producgBes plasticas. | - a manifestacdo dasua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A,C,D,J)

16
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REPUBLICA
PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA Agrupaments de Escolas
- fri i i i | N Augusto Cabrita
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro 9
EDUCAGAO, CIENCIA . ) v
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
" p ALUNO
MES| TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Compreenderaintencionalidade dos simbolose |Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
dos sistemas de comunicaco visual. -aimaginacdo de solugées diversificadas para a criagcdo de novos Criativo
ambientes sonoros/musicais; (A,C,D,))
Perceber as razdes e 0s processos para o - 0 desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
desenvolvimento do(s) gosto(s): escolher, propria producdo musical e a do meio que o rodeia;
sintetizar, tomar decisBes, argumentar e formar - a manifestacdo dasua opinidao em relacdo aos seus trabalhos e aos dos
- . pares;
Juizos criticos. . .
R o - o cruzamento de diferentes areas do saber.
C 2 o . .
B 8 ¢ [Transformar os conhecimentos adquiridos em . . »
» = c T . , Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e Critico /
= c 3 9  |novosmodos de apreciacdo do mundo, através da re . Pl
& o E o analitico do aluno, incidindo em: Analitico
o (@] 3 i i . . . . A .
L5 o O z% comparacdo de imagens e/ou objetos. - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a (A,B,C,D,G)
o (] . ~ ~ .
§ 8 § o g . . ibilidad vas d discussdo e argumentagdo dos seus pontos de vista e os dos outros;
UT . ~ ~
< g < g xperimentar possibilidades expressivas dos - aprecia¢des fundamentadas emrelagao aos seus trabalhos e aos dos
- o . . -
= 5 © £ |materiaise dasdiferentes técnicas, adequando o | o5 pares.
c o 9 . . ~
a 5 & [seuusoa diferentes contextos e situagoes.
+— (NN
c

Manifestar capacidades expressivas e criativas nas
suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos adquiridos.

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

17
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- promover dinamicas que exijam relagées entre aquilo que se sabe, o
gue se pensa e os diferentes universos do conhecimento;
- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos paraimaginar

% REPUBLICA
? PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k Agrupaments de Escolas
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro AUQUStO Cabrlta
EDUCACAO, CIENCIA e ) N
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
3.° Periodo
Artes Visuais
PERFIL DO
L, . ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais.| Promover estratégias que envolvam: Conhecedor/
S - 0 enriquecimento das experiéncias visuais dos alunos, estimulando Sabedor/
© habitos de apreciagdo e fruicdo dos diferentes contextos culturais; Culto/
ge) . 'NT] ~
S - a consciencializacdo de que o(s) gosto(s) sedesenvolve(m) e forma(m) Informado
% Experimentar possibilidades expressivas dos e das| através da prética sistematica de experiéncias culturais diversificadas, (A, B,G,1,))
2 (@] . ; . . ~ . .~ . ~
a S diferentes técnicas. qguer seja nos ambitos da frui¢do, quer da experimentagao.
o b3 ©
ks % O
g g o
) o ©O
€| s £ o G
2 L 3 s, g Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido
© .« e
o T GEJ de: Criativo
§ o s - mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona, | (A,C,D,J)
[ . o o
3 < £ organiza os dados e lhes atribui novos significados;
(W)
g
5
7
c
o
(@]

diversas possibilidades, considerar op¢des alternativas e gerar novas
ideias.

18
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REPUBLICA
;g PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k Agrupaments de Escolas
EDUCACAD; ENCIA Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro v AUQUStO Cabnta
£ INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
2 E : ALUNO
MES TAREFA DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgoOes estratégicas Descritores
Compreenderaintencionalidade dos simbolose |Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno: Participativo /
dos sistemas de comunicaco visual. - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de Colaborador
tarefas; (B,C,D,EF)
9 2 o Experimentar possibilidades expressivas dos - apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das a¢des;
g %53‘ 2% materiais e das diferentes técnicas, adequando o |- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoale de
P g S 5 seu uso a diferentes contextos e situacdes. grupo.
® 3 g 9]
= |2 o o . . . . A gi .
z |2 ¢ Qg Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | Promover estrategias que epvolygm por parte dg a|~““°' o
0|5 g o 8 ~ L . . -aimaginacdo de solucdes diversificadas para a criacdo de novos Criativo
< |5 @ w E suas producdes plasticas, evidenciando os . T
T 35 (S . . ambientes sonoros/musicais; (A,C,D,))
o © S £ conhecimentos adquiridos. . . . .
5 o = - o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
£ 2 g répria producdo musical e a do meio que o rodeia;
S § X Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, prop p QN o q N ’
2 i= - a manifestagdo dasua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos

mobilizando diferentes critérios de argumentagao.

pares;
- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.
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g REPUBLICA
% PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k Agrupaments de Escolas
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro AUQUStO Cabrlta
EDUCACAO, CIENCIA o . N
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Danca
PERFILDO
a ‘ ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

AcoOes estratégicas

Descritores

ABRIL

Realizagdo da coreografia da musica «Danga Panda»

do e criagao

Experimentag

aoe comunicagao

Interpretag

Adequar movimentos do corpo com estruturas
ritmicas marcadas pelo professor, integrando
diferentes elementos do Tempo (pulsagéo,
velocidade, duragéo, longo/curto,
rapido/sustentado, padrdes ritmicos) e da
Dindmica (pesado/leve, forte/fraco).

Interagir com os colegas, no sentido da procura do
sucesso pessoal e o do grupo, na apresentacdo da
performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.

Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do
grupo;

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- emitir opinides e sugestdes paramelhoria ou aprofundamento de
agoes.

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na mobilizacdo de saberes e processos, através dos quais o aluno
perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos
significados;

- na promocao de dindmicas que exijam relagées entre aquilo que o
aluno sabe, o que pensae o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o
alunoimaginar diferentes possibilidades, considerar op¢des alternativas
e gerar novas ideias.

Participativo /
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A,C,D,J)
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perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos
significados;

REPUBLICA
% PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k Agrupaments de Escolas
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro AUQUStO Cabrlta
EDUCACAO, CIENCIA e ) N
£ INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
o - ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Experimentar possibilidades expressivas dos Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno: Participativo/
materiais e das diferentes técnicas, adequando o | - interagir como professor e colegas na procura do éxito pessoal e do Colaborador
seu uso a diferentes contextos e situagdes. grupo, - ] (B,C,D,E F)
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | - €Mitir opinides e sugestdes para melhoriaou aprofundamento de
o ~ L . . s
i suas producdes plasticas, evidenciando os acoes.
© . . o
5 conhecimentos adquiridos.
(]
) Nyl Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas, . Lo o
< oy N . L . Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno: Criativo
S o mobilizando diferentes critérios de argumentacao. . . .
c - na mobilizagdo de saberes e processos, através dos quais o aluno (A,C,D,J)
£
F -
(]
o
x
Ll

Dia Internacional da familia: desenho, pintura, construcdo

- na promocdo de dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que o
aluno sabe, 0 que pensae o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o
alunoimaginar diferentes possibilidades, considerar op¢des alternativas

e gerar novas ideias.
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REPUBLICA
% PORTUGUESA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA k Agrupaments de Escolas
Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro AUQUStO Cabnta
EDUCACAO, CIENCIA . . v
E INOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt
EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
. p ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Captara expressividade contida nalinguagem das | Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e Critico /
gE_)D imagens e/ou outras narrativas visuais. analitico do aluno, incidindo em: Analitico
2z - debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a (A,B,C,D,G)
e discussdo e argumentacgdo dos seus pontos de vista e os dos outros;
o o - aprecia¢des fundamentadasem relacdo aos seus trabalhos e aos dos
o) AT . ..
o > Transformar os conhecimentos adquiridos em seus pares.
Q . ~ e
S = novos modos de aprecia¢do do mundo, através da
© 2 ~ . .
£ g comparagdo de imagens e/ou objetos.
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Artes Visuais
PERFIL DO
o p ALUNO
MES| TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgoOes estratégicas Descritores
Manifestar capacidades expressivas e criativas nas | Promover estratégias que criem oportunidades para o aluno: Participativo/
suas producdes plasticas, evidenciando os - interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do Colaborador
conhecimentos adquiridos. grupo; - ) (B,C, D, E F)
- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;
o |[Experimentar possibilidades expressivas dos - emitir opiniGes e sugestdes paramelhoria ou aprofundamento de
o T . . L. s
. 5 g ¥ |materiais e das diferentes técnicas, adequando o | 359¢3-
S W o .2 . X .
§ 2 5 S |seuusoa diferentes contextos e situagdes.
oS E ¢ £
T |3 o 2 O |Compreenderaintencionalidade dos simbolos e o Lo o
Z|=s <€ (S ) o Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno: Criativo
OD|lg @ 2 o [dossistemas de comunicagdo visual. b . .
=T 3 c g - na mobilizacdo de saberes e processos, através dos quais o aluno (A,C,D,))
s z S % perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos
= g S significados;
o i % - na promogao de dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que o

aluno sabe, o que pensae o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

- no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o
alunoimaginar diferentes possibilidades, considerar op¢des alternativas
e gerar novas ideias.
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EB1 Américo Marinho — EB1/JI n26 Barreiro — EB1 N25/J1 Barreiro
Artes Visuais
PERFIL DO
. p ALUNO
MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)
AcgOes estratégicas Descritores
Observar os diferentes universos visuais, tanto do | Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno: Participativo /
patriménio local como global, utilizando um - colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de Colaborador
vocabuldrio especifico e adequado. tarefas; . ) . (B,C, D, EF)
- apresentar solugdes para a melhoria ou aprofundamento das a¢oes;
Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais, | - interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoale de
integrada em diferentes contextos culturais. grupo.
o
KL ae! . . . ~ -
g5 8 S |Apreciaras diferentes manifestacdes artisticas e
S o g . . .
9 ® S 5 loutras realidades visuais. Prqmovgr eitrateglas qNue er.wolv.a.m por parte do-altjno. Criativo
o |2 e E o -a imaginacdo de solucdes diversificadas para a criacdo de novos (A,C,D,))
o [} O o . . . . o
Z|9 o @ T [Transformar os conhecimentos adquiridos em ambientes sonoros/musicais;
Ol o o 8 N , - o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
= |9 & ® < novos modos de apreciagdo do mundo, através da R N . N ; .
c S 8 € 20 de i / biet propria produgao musical e a do meio que o rodeia;
o = mpar imagen . . ~ - =
v E £ 5 comparagao de imagens €/ou objetos - a manifestag¢do da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
< 5 £ .
e v Experimentar possibilidades expressivas dos pares;
- o } . - o cruzamento de diferentes areas do saber.
materiais e das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e situagdes. Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:
; - descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias | Indagador /

Apreciar os seus trabalhos e os dos seus colegas,
mobilizando diferentes critérios de argumentacao.

plasticas.

Investigador
(C,D,F,H,1)
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Musica

MES TAREFA| DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS (AE)

PERFIL DO ALUNO

AgOes estratégicas

PERFIL DO
ALUNO

Descritores

Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria ou de
outros, cangdes com caracteristicas musicais e
culturais diversificadas, demonstrando
progressivamente qualidades técnicas e
expressivas.

Explorarfontes sonoras diversas (corpo, objetos do

quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

JUNHO
Experimentacdo e Criagdo

Cantar a cangdo «O verdo é uma festa;
Acompanhar o ritmo com percussdo corporal.

Promover estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizacdo de
tarefas;

- apresentar solu¢des para a melhoria ou aprofundamento das ac¢oes;
- interagir com o professor e colegas naprocura do éxito pessoale de

grupo.

Promover estratégias que envolvam por parte do aluno:

-a imaginacao de solugées diversificadas para a criacdo de novos
ambientes sonoros/musicais;

- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
prépria producdo musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestagdo dasua opinidao em relagao aos seus trabalhos e aos dos
pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

Participativo/
Colaborador
(B,C,D,EF)

Criativo
(A,C,D,J)

Elaborado em 23/09/2026

Aprovado em 7/10/2026
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