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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

PLANIFICAÇÃO ANUAL - 8.º ANO – História 

DOMÍNIO 
ORGANIZADOR 

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS 
 [conhecimentos, capacidades e atitudes] 

Períodos/tempos 
letivos 

EXPANSÃO E MUDANÇA NOS 

SÉCULOS XV E XVI 

 

PORTUGAL NO CONTEXTO 

EUROPEU DOS 

SÉCULOS XVII E XVIII 

 

A abertura ao mundo.  

Renascimento e Reforma Protestante.  

 

O império português e a concorrência internacional. 

O Antigo Regime no século XVIII. 

A cultura em Portugal no contexto europeu.  

 

 

 
 

CRESCIMENTO E  
RUTURAS NO MUNDO OCIDENTAL 

NOS SÉCULOS XVIII  
E XIX 

 
 
 

 
O MUNDO  

INDUSTRIALIZADO NO SÉCULO XIX 

 
 

 

A revolução agrícola e o arranque da revolução indus-

trial. 

O triunfo das revoluções liberais 

 
 

Transformações económicas, sociais e culturais.  

O caso português.  

2.º Semestre 
(34) 

 
20 

 
 
 
 

 

14 

1.º Semestre  

(34) 

                    

                  16 

           

                 

                  18 
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MENÇÃO NÍVEL Descritores de desempenho 

MUITO BOM 5 
Adquiriu plenamente a generalidade das Aprendizagens Essenciais e das competências ins-
critas no Perfil dos Alunos. 

BOM 4 
Adquiriu muito satisfatoriamente a maioria das Aprendizagens Essenciais e as competên-
cias inscritas no Perfil dos Alunos. 

SUFICIENTE 3 
Adquiriu satisfatoriamente a maioria das Aprendizagens Essenciais e as competências ins-
critas no Perfil dos Alunos. 

INSUFICIENTE 2 
Adquiriu insuficientemente as Aprendizagens Essenciais e as competências inscritas no 
Perfil dos Alunos. 

MUITO INSUFICI-
ENTE 

1 
Não adquiriu a generalidade das Aprendizagens Essenciais e das competências ins-
critas no Perfil dos Alunos. 

 

Critérios de avaliação e Ponderação 

 
Critérios de avaliação aprovados em reunião de grupo dia 21/09/26 e pelo Conselho 

Pedagógico em 07/10/2026 

Ano 

Conhecimentos e Capacidades/ Resolução de problemas/Comunicação 

Compreensão da        História: 
temporalidade, espaciali-
dade e contextualização. 

Tratamento da informação a partir da utiliza-
ção de fontes de uma forma progressiva. 

Capacidade de  
 Comunicação    
  em História 

8.º 70 15 15 
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