; gg%gggg%ﬂ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS AUGUSTO CABRITA

Sede: Escola Secundaria Augusto Cabrita — Rua Maria Lamas - 2830-088 Barreiro

EDUCAGAOQ, CIENCIA
EINOVACAO Telefone: 212059220 - FAX: 212059228 - Email: direcao@aeaugustocabrita.pt v"
PLANIFICAGAO ANUAL 2026/27
ANO DISCIPLINA
5.0 HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL
, N.2 DE AULAS
DOMIiNIOS ORGANIZADORES
PREVISTAS

1. 2 Semestre

A PENINSULA IBERICA: LOCALIZAGAO E QUADRO NATURAL

e Representacdes da Terra.
e Oceanos e Continentes.
e A Peninsula Ibérica na Europa e no Mundo: localizagao e limites.

e (Carateristicas naturais da Peninsula Ibérica: relevo e principais rios; clima
e vegetagdo natural.

A PENINSULA IBERICA: DOS PRIMEIROS POVOS A FORMACAO DE PORTUGAL

Primeiros povos na Peninsula Ibérica
e Comunidades recoletoras e comunidades agropastoris.
e Os primeiros povos que se instalaram na Peninsula Ibérica.

Os Romanos na Peninsula Ibérica
* A conquista Romana e a resisténcia dos povos Ibéricos.
e A Peninsula Ibérica romanizada.

Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
e A ocupacdao Muculmana.
e C(Cristdos e Mugulmanos no periodo da Reconquista.

¢ A heranga mugulmana.

A Formacgao do reino de Portugal
e A luta pela independéncia.
e O alargamento do territério portugués.

22 Semestre

PORTUGAL DO SECULO XIlIl AO SECULO XVII

Portugal no século XIII
e O reino de Portugal e do Algarve.

e Avida quotidiana: nas terras Senhoriais; nos Mosteiros; nos Concelhos e na Corte.

A Revolugao de 1383-1385
e A morte de D. Fernando e os problemas de sucessao.
e As revoltas populares e a divisdo dos portugueses.
* A resisténcia a invasao castelhana.
e A consolidagao da independéncia.

1. 2semestre

(34 aulas)

22 semestre

(36 aulas)
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. N.2 DE AULAS
DoMiNIOS ORGANIZADORES
PREVISTAS
Portugal nos séculos XV e XVI

e De Portugal as ilhas Atlanticas e ao Cabo da Boa Esperanga.

e A chegada 4 India e ao Brasil. 14

e Os arquipélagos dos Acores e da Madeira.

e Os recursos naturais e as atividades econémicas.

e A diversidade étnica e cultural das populagGes.

e Colonos, mercadores e missionarios.

e O Império Portugués no século XVI e a nova imagem do Mundo.

e Avida urbana no século XVI — Lisboa Quinhentista: o crescimento da cidade;
o porto de Lisboa e o comércio; a corte e as criacdes culturais.

Da Unido Ibérica a Restauragao

e A morte de D. Sebastido e a sucessdo ao trono. 6

e O dominio filipino e os levantamentos populares

e A Revolta do 12 de Dezembro de 1640 e a Guerra da Restauracao

MENCAO NIVEL Descritores de desempenho
MUITO BOM 5 Adqumt.i plgna.menfce a genera!ldade das Aprendizagens Essenciais e das
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos.
BOM 4 Adquiriu muito satisfatoriamente a maioria das Aprendizagens Essenciais e as
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos.
SUFICIENTE 3 Adquirit.i sajcisfgtori?mente a maioria das Aprendizagens Essenciais e as
competéncias inscritas no Perfil dos Alunos.
INSUEICIENTE ) Adqt{lrlu msuﬂagntemente as Aprendizagens Essenciais e as competéncias
inscritas no Perfil dos Alunos.
MUITO 1 N3o adquiriu a generalidade das Aprendizagens Essenciais e das
INSUFICIENTE competéncias inscritas no Perfil dos Alunos.
Critérios de avaliagao e Ponderacao
Conhecimentos e Capacidades/ Resolugdo de problemas/Comunicagido
Ano Compreensao da Tratamento da informagao ) .
e . e Capacidade deComunicacao
Histdria: a partir da utilizagdo de Histr
temporalidade, fontes de uma forma em Historia
espacialidade e progressiva
contextualizacdo
5.0
: 65 20 15
6.2
65 20 15

Critérios de avaliagao aprovados em reuniao de grupo dia 21/09/26 e pelo Conselho
Pedagdgico em 07/10/2026



mailto:direcao@aeaugustocabrita.edu.pt

