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ÁREAS DE COMPETÊNCIA 

(PASEO) 

ORGANIZADOR 

DOMÍNIO 

DESCRITORES DE DESEMPENHO 

OPERACIONALIZAÇÃO DA AVALIAÇÃO 

PROCESSO DE RECOLHA DA 
INFORMAÇÃO 

 
DESCRITORES 

DO PASEO 
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A – Linguagem e 
textos 

 

B – Informação e 
Comunicação 

 

C – Raciocínio e 
Resolução de 
Problemas 

 

D – Pensamento 
Crítico e Pensamento 
Criativo 

 

E – Relacionamento 
Interpessoal 

 
F – Desenvolvimento 
Pessoal e Autonomia 

 
G – Bem-estar, Saúde 
e Ambiente 

 
H – SensibilidadeEstética 
e Artística 

 

I – Saber Científico, 
Técnico e Tecnológico 

 

J – Consciência e 
Domínio do Corpo 

 

 
Localizar e 

compreender os 
lugares e as regiões 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Problematizar e 
debater 

as inter-relações 
entre 

fenómenos e espaços 

geográfico 

 
 

 
Comunicar e 

participar 
 

 

Atitudes 

CONTRASTES DE DESENVOLVIMENTO 

- Distinguir crescimento económico de desenvolvimento; 

- Interpretar mapas temáticos (com duas ou mais variáveis), relativos ao grau de desenvolvimento dos países, 
usando o título e a legenda; 

- Comparar exemplos de evolução espácio-temporal do grau de desenvolvimento dos países, interpretando 
gráficos dinâmicos; 

- Distinguir formas de medir os níveis de desenvolvimento, evidenciando vantagens e constrangimentos dos 
índices compostos (IDH, IDG, IPM); 

- Comparar informação de Portugal com a de outros países para evidenciar situações de desigualdade 
demográfica, económica e social; - Relacionar os níveis de desenvolvimento com os fatores internos e externos 
que os condicionam; 

- Aplicar as Tecnologias de Informação Geográfica, para localizar, descrever e compreender contrastes no 
desenvolvimento humano. 

 
- Discutir as vantagens e os constrangimentos da utilização dos índices compostos a diferentes escalas; 

- Apresentar situações concretas de desigualdades de desenvolvimento e possíveis formas de as superar; 

- Discutir sucessos e insucessos da ajuda ao desenvolvimento, tendo em consideração as responsabilidades dos 
países doadores e as dos 

países recetores; 

- Enumerar soluções para atenuar os contrastes de desenvolvimento. 

 
- Relatar medidas que promovam a cooperação entre povos e culturas no âmbito dos Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável; 

- Participar e/ou desenvolver campanhas de solidariedade, tendo em vista transformar os cidadãos em 
participantes ativos na proteção dos valores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. 
 

 
- Cooperar na realização das tarefas propostas e modificar o seu desempenho em função da auto, da hetero e 

coavaliação; 

- Cumprir com os seus deveres, demonstrando ser responsável (trabalhos de casa, trabalhos autónomos, entre 

outros, material necessário, pontualidade); 

- Ser solidário, interventivo, participativo e com capacidade de iniciativa; 

- Demonstrar respeito pelo outro com atitudes adequadas ao nível etário e ao ano que frequenta. 

 

 
-Fichas de avaliação 
Diagnóstica e Formativa 

 
-Trabalho de Grupo e/ou 
Individuais 

-Participação oral 

 

-Fichas de trabalho 

-Questões de Aula 

-Trabalhos de 
Interpretação e análise 
de doc geográficos 

- Observação direta 

-Auto e 
heteroavaliação 

- (Outros definidos pelo 
professor(a) e/ou 
conselho de turma) 

Conhecedor/ 
sabedor/culto/ 
informado 
(A, B, G, I, J) 

Comunicador 
(A, B, D, E, H) 

Indagador/investigador 
(C, D, F, H, I) 

Leitor 
(A, B, C, D, F, H, I) 

Criativo 
(A, C, D, J) 

Crítico/Analítico 
(A, B, C, D, G) 

Questionador 
(A, F, G, I, J) 

Responsável/autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 

Sistematizador/organiza 
dor 
(A, B, C, I, J) 

Participativo/colaborad 
or 
(B, C, D, E, F) 

Cuidador de si e do 
outro 

(B, E, F, G) 
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textos 
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Comunicação 

 
C – Raciocínio e 
Resolução de 
Problemas 

 

D – Pensamento 
Crítico e Pensamento 
Criativo 
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Localizar e 

compreender os 
lugares e as regiões 

 
 
 
 
 
 

 
Problematizar e 

debater 

as inter-relações 
entre 

fenómenos e espaços 

geográfico 

 
 

 
Comunicar e 

participar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Atitudes 

 

AMBIENTE E SOCIEDADE 

 
- Elaborar gráficos termopluviométricos, descrevendo o comportamento dos elementos do clima, de estações 
meteorológicas de diferentes países do Mundo; 

- Compreender as características dos diferentes climas da superfície terrestre enumerando os elementos e os fatores 
climáticos que os distinguem; 

- Identificar os fatores de risco de ocorrência de catástrofes naturais, numa determinada região; 

- Aplicar as Tecnologias de Informação Geográfica, para localizar, descrever e compreender os riscos e as catástrofes 
naturais; 

- Identificar a interferência do Homem no sistema Terra-Ar-Água (poluição atmosférica, smog, chuvas ácidas, efeito de 
estufa, rarefação da camada do ozono, desflorestação, poluição da hidrosfera, degradação do solo, desertificação); 

- Identificar soluções técnico-científicas que contribuam para reduzir o impacte ambiental das atividades humanas 
(ex.: rearborização, utilização de produtos biodegradáveis, energias renováveis; 3Rs, etc.); 

- Aplicar as Tecnologias de Informação Geográfica, para localizar, descrever e compreender contrastes no 
desenvolvimento sustentável. 

 
- Relacionar as condições meteorológicas extremas com os riscos e a ocorrência de catástrofes naturais; 

- Relacionar características do meio com a possibilidade de ocorrência de riscos naturais. Investigar problemas 
ambientais concretos a nível local, nacional e internacional; 

- Identificar situações concretas de complementaridade e interdependência entre lugares, regiões ou países na 
resolução de problemas ambientais; 

- Apresentar soluções para conciliar o crescimento económico, o desenvolvimento humano e o equilíbrio ambiental; 

Consciencializar-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o património 

natural, incrementar a resiliência e fomentar o desenvolvimento sustentável. 

 
- Relatar situações concretas de complementaridade e interdependência entre regiões, países ou lugares na gestão de 
recursos hídricos e na resposta a catástrofes naturais; 

- Participar de forma ativa em campanhas de sensibilização da comunidade para as medidas de prevenção e mitigação 
relacionadas com os riscos naturais; 

- Participar e/ou desenvolver campanhas de sensibilização ambiental tendo em vista transformar os cidadãos em 
participantes ativos na proteção dos valores da paisagem, do património e do ambiente. 

 
- Cooperar na realização das tarefas propostas e modificar o seu desempenho em função da auto, da hetero e 

coavaliação; 

- Cumprir com os seus deveres, demonstrando ser responsável (trabalhos de casa, trabalhos autónomos, entre 

outros, material necessário, pontualidade); 

- Ser solidário, interventivo, participativo e com capacidade de iniciativa; 

- Demonstrar respeito pelo outro com atitudes adequadas ao nível etário e ao ano que frequenta. 

 

 
-Fichas de avaliação 
Diagnóstica e Formativa 

 
-Trabalho de Grupo e/ou 
Individuais 

-Participação oral 

 

-Fichas de trabalho 

-Questões de Aula 

-Trabalhos de 
Interpretação e análise 
de doc geográficos 

- Observação direta 

-Auto e 
heteroavaliação 

 
- (Outros definidos pelo 
professor(a) e/ou 
conselho de turma) 

 
Conhecedor/ 
sabedor/culto/ 
informado 
(A, B, G, I, J) 
 
Comunicador 
(A, B, D, E, H) 
 
Indagador/investigador 
(C, D, F, H, I) 
 
Leitor 
(A, B, C, D, F, H, I) 
 
Criativo 
(A, C, D, J) 
 
Crítico/Analítico 
(A, B, C, D, G) 
 
Questionador 
(A, F, G, I, J) 
 
Responsável/autónomo 
(C, D, E, F, G, I, J) 

 
Sistematizador/organiz 
ador 
(A, B, C, I, J) 

Participativo/colaborad 
or 
(B, C, D, E, F) 
 
Cuidador de si e do 
outro 
(B, E, F, G) 



 
Níveis de proficiência das Aprendizagens 

 
Analisar questões geograficamente relevantes do espaço português 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

▪ Não interpreta fontes de 
informação geográfica. 
▪ Não realiza pesquisas 
documentais 
▪ Não utiliza técnicas de 

representação geográfica 

▪ Revela dificuldades na 
interpretação de fontes de 
informação geográfica. ▪ 
Realiza com dificuldade 
pesquisas documentais 
▪ Utiliza de modo 

insatisfatório técnicas de 
representação geográfica 

▪ Interpreta de forma 
satisfatória fontes de 
informação geográfica 
▪ Realiza com alguma 
facilidade pesquisas 
documentais 
▪ Utiliza de forma satisfatórias 
técnicas de representação 
geográfica. 

▪ Interpreta com facilidade 
fontes de informação 
geográfica 
▪ Realiza com facilidade e 

pesquisas documentais 
▪ Utiliza com facilidade as 

técnicas de representação 
geográfica 

▪ Interpreta com facilidade e 
correção fontes de informação 
geográfica 
▪ Realiza com facilidade e 

correção pesquisas 
documentais 
▪ Utiliza com facilidade e 

correção técnicas de 
representação geográfica 



Níveis de proficiência das Aprendizagens 

Problematizar e debater as interpelações no território português e com outros espaços 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

▪ Não interpreta nem analisa 
as inter-relações entre os 
fenómenos naturais e 
humanos 
▪ Não reflete criticamente 
▪ Não apresenta soluções para 

a melhoria da qualidade 
ambiental dos lugares/regiões 

▪ Revela dificuldades na 
interpretação e análise das 
inter-relações entre os 
fenómenos naturais e 
humanos 
▪ Revela dificuldades na 

reflexão 
▪ Tem dificuldades na 
apresentação de soluções. 

▪ Interpreta e analisa de forma 
satisfatória as inter-relações 
entre os fenómenos naturais e 
humanos. 
▪ Reflete de forma satisfatória 
▪ Apresenta de forma 
satisfatória soluções 

▪ Interpreta e analisa com 
facilidade as inter-relações 
entre os fenómenos naturais e 
humanos. 
▪ Reflete com 
▪ Tem facilidade na 
apresentação de soluções 

▪ Interpreta e analisa com 
facilidade e correção as inter-
relações entre os fenómenos 
naturais e humanos. 
▪ Reflete com facilidade e 
correção 
▪ Tem muita facilidade na 
apresentação de soluções 



Níveis de proficiência das Aprendizagens 

Comunicar e Participar 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

▪ Não Utiliza corretamente a 
língua portuguesa nas diversas 
formas de comunicação 
▪ Não aplica o vocabulário 

específico da Geografia na 
análise de dados e fenómenos 
geográficos. 
▪ Não Utiliza os meios 

informáticos como suporte da 
comunicação 

▪ Utiliza com alguma 
incorreção a língua portuguesa 
nas diversas formas de 
comunicação 
▪ Revela dificuldades na 

aplicação do vocabulário 
específico da Geografia na 
análise de dados e fenómenos 
geográficos. 
▪ Utiliza com dificuldade os 

meios informáticos como 
suporte da comunicação 

▪ Utiliza de forma satisfatória a 
língua portuguesa nas diversas 
formas de comunicação 
▪ Revela alguma facilidade na 
aplicação do vocabulário 
específico da Geografia na 
análise de dados e fenómenos 
geográficos. 
▪ Utiliza com alguma facilidade 
os meios informáticos como 
suporte da comunicação 

▪ Utiliza com facilidade a língua 
portuguesa nas diversas 
formas de comunicação 
▪ Revela facilidade na 
aplicação do vocabulário 
específico da Geografia na 
análise de dados e fenómenos 
geográficos. 
▪ Utiliza com facilidade os 

meios informáticos como 
suporte da comunicação 

▪ Utiliza com facilidade e 
correção a língua portuguesa 
nas diversas formas de 
comunicação 
▪ Revela facilidade e correção 
na aplicação do vocabulário 
específico da Geografia na 
análise de dados e fenómenos 
geográficos. 
▪ Utiliza com facilidade e 
correção os meios 
informáticos como suporte da 
comunicação 



 

 

Competências Gerais 
Peso atribuído 

(%) 

Conhecimentos 
60% 

Resolução de Problemas 
20% 

Comunicação 
20% 

 
 
 

 


